
＜「おばんざい」ってご存じですか？＞ 

京都の暮らしの中で育まれた食文化には、家庭

で受け継がれている日常的なおかずである「おば

んざい」や、商家を中心に定着していた、毎月決

められた日に決められた物を食べる「お決まり料

理」という習慣があります。よど保育園では子ど

も達が京都ならではの食文化に慣れ親しむために

「おばんざい」を給食に取り入れてきました。そ

のような取り組みを保護者の皆様にも知って頂く

ために、今月より献立表に「おばんざい」のメニ

ューをお知らせしています。これからも素材の味

を十分に生かした和食を中心に、安心、安全な給

食を提供していきたいと思います。 
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お芋ほり 

 

地域開放 
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２ 

 

木 

 

佳 

月 

 保健衛生研修 

３ 金 文化の日  
４ 土 

 

  

５ 日 

水 

  

６ 月  乳児保育研修 

７ 火 

 

  

８ 水 ばら組遠足（宝ヶ池子どもの楽園）  

９ 木  造形研修 

10 金  園長１日研修 

11 土   

12 日   

13 月  障害児研修 

14 火 保育実習（平安高校） 

 

地域会議、主任会 

15 水 味覚パーティー 地域開放 

16 木   

17 金 全園児健康診断 造形研修 

18 土  伏見保育士会研修 

19 日 

月 

  

20 月 消火避難訓練、眼科検診（幼児）  

21 火 乳児組「親子で遊ぼう」  

22 水 （再）視力検査、ばら組遠足予

備日 

 

23 木 勤労感謝の日  

24 金 すみれ組遠足（梅小路公園）  

25 土   

26 日   

27 月  障害児研修 

28 火 明親小学校交流会（ばら組）  

29 水 巡回相談、保護者相談 子育て講座 

30 木 

 

発表会第１回予行練習 明親小学校就学前健診 

＜行事日程等の変更について＞ 

・消火避難訓練・・１１月１０日→１１月２０日（月） 

・全園児健康診断・・１０月２５日→１１月１７日（金） 

・１２月２２日（金）クリスマス会&お誕生日会 

→クリスマス会のみ行います。 

（１２，１，２，３月のお誕生日会は３月１日（金）にひな祭り

会と一緒に行います） 

＜15日（水）味覚パーティー 

秋の味覚を代表する「きのこ」に、触れて・見て・嗅いでから、

出来立ての「きのこピラフ」を園庭で食べます！香ばしい香りに食

欲がそそられて、きのこが苦手な子も食べれるようになったりし

て、とても貴重な体験ができます。みんなで「食欲の秋」をたっぷ

り堪能したいと思います！ 

＜給食室の食洗機が新しくなりました＞ 

以前より、京都市営の時から引き継いで使用していた食洗機と、給湯器

に不具合が起きていました。京都府共同募金に施設整備助成金を申請した

ところ、中央競馬馬主社会福祉財団より「交付決定通知」をいただき、代

金の一部を助成していただきました。（交付金決定額８１０，０００円） 

お陰様で大変スムーズに食洗機を使用することが出来るようになりまし

た。大切に使わせていただきます。ありがとうございました。 

 

公園の落ち葉が赤や黄、オレンジへと姿を変え、お散歩が一段と楽しい

季節になりました。子ども達は秋を感じながら自然との触れ合いを楽しん

でいます。 

1１月の園だより 
11月の予定 

  ２０２３・１０・３１ 社会福祉法人淀福祉会 よど保育園 

＜１２月の予定＞ 

・ 1日（金）発表会第１回予行練習 

・ ６日（水）発表会第２回予行練習 

・ ９日（土）発表会 

・1３日（水）歯科検診 

（たんぽぽ、もも、すみれ、ばら組） 

・2２日（金）クリスマス会 

・2６日（火）避難訓練 

・2９日（金）～１月３日（水）年末年始休園日 

 

 

＜20日（月）消火避難訓練＞ 

消防署から消防士さんが来園されて、避難訓練の様

子を見て頂いたり、消火器の使い方を指導してくださ

います。消防車の見学もたっぷり 

させてもらう予定です！ 

 

 

＜秋まつり ありがとうございました！＞ 

 今年初めて園主催で行った「秋まつり」でしたが、たくさんの方に参加

して頂くことが出来ました。ばら組の子ども達の竹太鼓と、保護者・職員

との和太鼓演奏の盛大なオープニングで始まり、色々なブースでゲームを

楽しんだり、お菓子選びに夢中になりました。また、みんなで踊った盆踊

りはアンパンマンも登場して大興奮の子ども達でした！和太鼓を披露し

て下さったばら組の保護者の方には、お忙しい中何度も練習に参加して頂

きたくさんのご協力のおかげで無事に終える事が出来ました。本当にあり

がとうございました。 

※アンケート用紙を各クラスに置いていますので、ご自由にお書きい

ただき、2階事務所前の回収箱に入れてください。 


